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Ucéel nadace:

Nadace vytvaii piiznivé podminky pro zlepSovani péce o zdravi kazdého jednotlivce, pii
c¢emz se jednd zejména o:

- cilevédomé shromazd’ovani a vyuzivani informaci, poznatkii a zkusenosti z oborti a
oblasti zabyvajicich se problémy zajisténi fyzického a duSevniho zdravi jednotlivce

- rozvoj progresivnich metod klasické, alternativni a preventivni mediciny a jejich
uplatnéni, vedouci ke zlepSeni individualniho fyzického a dusevniho zdravi

- V nejsSirSi  roviné propagace a reklama ekologicky zdravého zptisobu Zivota,
véetné osveétové Cinnosti ve zdravotnictvi, podpora organizovani lécebné
klimatickych pobytt v ekologicky Cistych mistech
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UVOD

Kazda spolecnost je tak dobra, jak se dovede postarat o své staré, postizené a
nedospélé spoluobcany. Staré piislovi zni, ze matka vychova 10 déti, ale ti se potom o
matku postarat neumi. Nechceme a nemtzeme zménit povahu a béh svéta, ale pomoci
alesponi trosku zmirnit starosti téchto lidi, mizeme.

Stafi a chronicky nemocni byvaji ¢asto osaméli. Jedna z naSich aktivit ,,Zpivani pro
zdravi® pomaha lidem se setkavat a pfijit na jiné myslenky. Ale jsou to také ozdravné
pobyty chronicky nemocnych, tane¢ni odpoledne v Domovech dichodcti, skupinova
rehabilitacni cviCeni, kterd se snazi usnadnit zivot témto skupindm lidi.

Nadale pokracujeme a pomahame détem po ranné mozkové obrné v rehabilitaci
nejmodernéjs$imi metodami, které nase pojistovny prozatim nehradi. Prispivame tak
na rehabilitatni pobyty v ADELI v Piestanech, v Klimtherapy v Klimkovicich,
Vv SuitTherapy ve Zlin¢, AXONA Praha.

Dé&kuji timto vS§em c¢leniim Spravni a Dozor¢i rady, i spolupracovnikiim nadace za
pomoc, kterou pii vSech téchto aktivitach nadace poskytuji.

MUDr. Danuse Spohrova, CSc.
feditelka
NADACE ZDRAViI PRO MORAVU
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GRANTOVA PRAVIDLA NADACE

Vyhlasenim vybérového fizeni a uskuteCiovani projekta v oblasti zdravotni, zdravotné-
socialni a vzdélavaci chce NADACE ZDRAVI PRO MORAVU (dale jen nadace) pomahat
vSem, ktefi svymi schopnostmi a iniciativou cht&ji zlepsit podporu a ochranu zdravi v CR.
Hlavnim posldnim vybérového fizeni je :

- vybrat z navrzenych projektl ty nejkvalitnéjsi, nejpotiebnéjsi a redlné proveditelné

- finan¢né prispét predkladatelim schvalenych projektu.

Vetejné vybeérove fizeni pro predkladatele projekti byva vyhlaseno s predstihem v tiskovych
materidlech neziskovych organizaci a je celorocné k vyhledani na nasich webovych strankach
www.nadacezdravi.cz. Prostfedky jsou urceny pro podporu projekti vzdy na obdobi 12
mésict.

Kone¢ny termin pro odevzdani projektt je kazdorocné 31.3. a 31.8. kalendainiho roku.
Projekty budou piedavany doporucené postou na adresu nadace PO BOX 460, 660 60 Brno.
Odevzdani po stanoveném terminu neni akceptovano. Grantové zadosti vzdy musi byt
doru€eny v pisemné formé& a podepsany osobné Zadatelem nebo jeho pravnim zéastupcem, u
organizaci osobou, kterd je odpovédna za feSeni projektu; samoziejmosti u organizaci je
razitko ptislusné organizace.

Pozn.:
Na uvedené adrese e-mailové adrese : nadace@nadacezdravi.cz, popfi. na (telefon : 603 420
526) bylo mozné ziskat dalsi informace o podminkach pro ucast ve vybérovém tizeni.

OKRUH MOZNYCH PREDKLADATELU PROJEKTU

Subjekty, které se mohly uchézet o tcast ve vybérovém fizeni jsou:

1) Obcanska sdruzeni (ptredkladatelé jsou povinni pfilozit k prihlaSenému
projektu kopii registrace u MV CR).

2) Nadace a ostatni neziskové a nestatni organizace (kromé piijemcti NIF)

3) Prispévkové organizace, pokud samy vlozi min.50% fin. prosttedki na projekt

4) Humanitarni organizace - predkladatel je povinen piredlozit kopii registrace dle zak.
308/ 1991 ve znéni pozdéjsich predpist

5) Fyzické osoby vyjma podnikateli, pfedev§im osoby se ZTP nebo ZTPP na
kompenzacni pomiicky a lazeniské a rehabilitaéni pobyty. U nezletilych Zadatelt
vyplni grantovou pfihlaSku na své jméno zadkonny zastupce ditéte.

NADACE ZDRAVI PRO MORAVU
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TEMATICKE ZAMERENI PROJEKTU

Tematické okruhy byly nasledujici:

Zdrava vyziva

Optimalizace pohybov¢ aktivity déti, muzikoterapie, arteterapie

Pomoc vozickarim — doplatky na nakup pomucek

Prevence nemoci

Zivotni prostiedi

ZlepSeni zdravotni situace télesn¢ a mentalné postizenych (rehabilitace, 1é¢ebny
télocvik, canisterapie, hipoterapie, ozdravné pobyty)

Rehabilitac¢ni pomucky pro chronicky nemocné a seniory

Aktivni vyuziti volného ¢asu seniorti

ogakrwdE

© N

A4

BliZsi charakteristika jednotlivvch projektu

1. Zdrava vvyziva

Projekty zaméfené na zlepSeni vyzivy jsou sméfovany na propagaci hlavnich zasad zdravé
VyZivy, pestrost a vyvazenost stravy a zmény stravovacich ndvykd (napf. na snizeni
konzumace zivocisnych tukti a cukrii a tim i snizeni energetické hodnoty stravy, na zvyseni
konzumace ovoce a zeleniny, lusténin, celozrnnych obilovin, motskych produkti,
nizkotuénych mléénych produkti) nebo na pozitivni zmény ve spoleéném stravovani
(ptedskolni, Skolni, podnikové, restauracni apod.). Soucasti prevence a intervence byla
intenzivnéj$i nutriéni vychova nejen Siroké vetejnosti, ale zejména rizikovych cilovych skupin
(ptedskolni a Skolni déti, dospivajici mladez, t€hotné a kojici zeny, obyvatelé urcité lokality
apod.). Cilem je dosaZeni pfiznivé zmény stravovacich navykd u dospélych, vytvareni
vhodnych stravovacich navyki u déti , dosaZeni ptiznivé zmény vyzivové spotieby a ptipadné
vyzivoveho stavu.

2. Optimalizace pohybové aktivity déti, muzikoterapie, arteterapie

Projekty zamétené na podporu zlepSeni pohybové aktivity vhodné dle cilové skupiny (déti,
rodice a déti, mladez, stiedni generace, seniofi atd.), vhodné soucast dalSich strategii. Podpora
¢innosti center, kterd poskytuji poradenskou a metodickou cinnost vcetné realizace
pohybovych aktivit télesné postizenych. Piedpokladem této ¢innosti je spoluprace specialistii
(pedagog, zdravotnik, muzikoterapeut).

NADACE ZDRAVI PRO MORAVU
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3. Pomoc vozickarum

T¢lesné postizeni spoluobfané upoutani na invalidni vozik mohou pozéadat o ptispévek na
zakoupeni invalidniho voziku nad radmec proplaceny zdravotnimi pojistovnami. Organizace
vozickari mohou déale zadat i na opravy elektrickych 1 mechanickych vozikii a jinych
rehabilitacnich a kompenzaénich pomtcek. V ptipadé aktivniho pracovniho zapojeni nadace
poskytuje piispévek na pomiticky a prostfedky umoziujici pracovni ¢innost.

Paraplegikiim a quadruplegikim na doporuceni jejich oSetfujiciho l€kafe poskytujeme
Castecnou uhradu na rehabilitacni pobyty ve stfedisku ADELIL které poskytuje naprosto

ojedinglé rehabilitacni metody, které pomahaji t€émto postizenym Vv aktivni mobilizaci.

4. Prevence nemoci

Projekty zaméfené na zlepSeni zdravotni situace obyvatel tykajici se vyuziti ptirodnich metod
1écby, zmény stravovacich navyku, zvySeni pohybové aktivity ve Skolach i v organizacich
seniorl a zdravotné handicapovanych obcantl.

5, Zivotni prostiedi

Neptiznivé puasobeni nékterych jeho faktorti lze eliminovat rezimovym opatienim nebo
jednoduchou tupravou. Je to napt. UV zafeni, hluk, mikroklima a chemické Skodliviny v
bytech, zdroje alergent, podminky pro sport a rekreaci. Stejné tak Ize i podporovat piiznivé
pusobeni prosttedi predevsim formou osvéty, prednasek ve vefejnych sdé€lovacich
prostiedcich.

6. ZlepSeni zdravotni situace télesné a mentalné postiZzenvch
(rehabilitace, 1é¢ebny télocvik, canisterapie, hipoterapie, ozdravné pobyty)

Nejsirsi okruh rehabilitacnich aktivit umoziuje zlepSeni nebo alespont zachovani stavajiciho
zdravotniho stavu handicapovanych spoluobcanti. Tito jedinci mivaji Casto kombinovana
postizeni (alergie, astma, ekzémy, epilepsie apod.) a proto opakovana péce o jejich zdravi
snizuje riziko zhorSeni zdravotniho stavu, ¢imZ sniZuje moZné uhrady zdravotnimi
pojistovnami. U handicapovanych déti pak spolecné pobyty poméhaji oSetfujicim rodicim
nebo oSetfujicimu personalu zvladat tuto obtiznou zivotni situaci.

7. Rehabilitaé¢ni pomucky pro seniory

Centra pro seniory pomahaji aktivné Zit pfestarlym a télesné¢ a mentalné¢ handicapovanym
starym lidem. ZajiSténi socidlniho poradenstvi, socidlni rehabilitace, phjcovani
kompenzacnich pomiicek poméaha témto lidem a jejich okoli zvladat dané situace. Zakoupeni
rehabilitacnich pomticek umoznuje téz pobyt téchto lidi v domacim prosttedi.

NADACE ZDRAVI PRO MORAVU
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8. Aktivni vyuzZiti volného ¢asu senioru

Soucasna evropska a tedy i1 ¢eska populace starne, ale nebyly jesté¢ vytvoreny mechanizmy,
které by dostatecné pokryly stavajici potfeby této skupiny na$i spolecnosti. Dlouhodobé
vyzkumy v oblasti zdravotnictvi jasné dokazuji, ze aktivni vyuziti volného Casu (sport,
zajmova ¢innost, ¢lenstvi v riznych spolcich, kulturni vyziti) zlepSuji psychickou i fyzickou
stranku Zivota.

NADACE ZDRAVi PRO MORAVU



NADACE ZDRAVI PRO MORAVU
1. Zhodnoceni veskeré cinnosti

VLASTNi PROJEKTY NADACE

Rehabilitacni a relaxacni pobyty

Chronicky nemocni lidé — pacienti po onkologickém onemocnéni, lidé s Parkinsonovou
chorobou, nemocni s roztrousenou skler6zou, potiebuji dlouhodobou péci. Spole¢né pobyty
Vv piirod¢, v Cistém prostiedi, rehabilitace a rekondice spolu s vylety do okoli, maji
dlouhodobé¢ velice dobry vliv na tyto osoby. Podporujeme proto organizace, sdruzujici zeny
po rakoviné prsu, osoby po kolorektalnim karcinomu, pacienty po infarktu srdce a dalsi
sdruzeni chronicky nemocnych pfi téchto aktivitach.

Projekt Zpivani pro zdravi
Zlepseni psychosomatického stavu chronicky nemocnych a seniorii
ZlepSeni mezigeneraniho souziti, podpora utvateni prorodinnych aktivit

V roce 2016 jsme uspotadali 4x velmi oblibeny potad naseho projektu ,,Zpivani pro zdravi®.

Mezinarodni den Zen byl odedévna oslavou Usili a dobré prace Zen nejen pro spole€nost, ale
hlavné¢ pro vlastni rodinu. 10.3. jsme spole¢n¢ s Heligonkou Brno a bavicem panem
Pantiickem tento svatek oslavili.

Cimbalova muzika Josefa MareCka potéSila dospelé 1 pritomné déti dne 3.6. svym
vystoupenim. Pfitomni nejen poslouchali krasné pisn¢ ze Slovacka a zdpadniho Slovenska, ale
mnohé pisnicky si také spolecné s cimbalovkou zazpivali .

Dalsim z fady usp&$nych koncertli bylo Zpivani pro zdravi s Vaclavem Kovatrikem a jeho
hosty z nejmensi dechovky. Koncert se uskute¢nil 30.9. v pfedvecer Mezinarodniho dne
seniorul.

Konec roku a oslava vanoc se jako jiz tradi¢né nesly pod zastitou Cimbalové muziky Michala
Miltaka a détské skupiny Danajek ze Straznice. Koncert se uskute¢nil dne 20.12. a byl spojen
s ukazkami starych vanoc¢nich zvyku a tradic na moravském a ceském venkové. Nas t&si, ze
opét se aktivné zucastnily déti a tancovaly a zpivaly nejen ndm dospélym, ale 1 détem
Vv hledisti.

VSechny tyto akce se uskute¢nily ve spolupraci s Klubem zdravi o.p.s., Svazem
diichodcii Brno — Zabovi'esky, MC Brno- Zaboviesky. Zpivani pro zdravi se konalo pod
zastitou naméstka hejtmana JMK Marka Slapala a starosty MC Brno - Zaboviesky
Pavla Tyralika.

VSem timto mnohokrat dékujeme.

Ochranu seniort a prevence

Svazu dichodcti CR, Brno-Zaboviesky jsme poskytli v lofiském roce opét dotaci .
Jednd se o podporu volnoc€asovych aktivit diichodct, odborné prednasky, besedy a kulturni
akce. Z dané dotace byly téz organizovany vychazky do pfirody a podporovan projekt
Zpivani pro zdravi — prondjem salu.

NADACE ZDRAVI PRO MORAVU
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Skola pe¢ovani — publikace
O zdravé vyzivé, o alternativni péci o nemocnych i o pecujicich

Prvnim krokem ke zméné stravovani je vycisténi organizmu. V serii ¢lankd o zdravé
vyzivé pro Casopis ,,Pecuj doma® byly zminény zasady 1éCby potravinami. Zminili
jsme metody vyc¢isténi jidlem, co jist pii zanétech k jejich zmirnéni, jak posilit srdce,
jak predchazet zanétim zil, jak povzbudit Cinnost zaludku a stfev u lezicich pacientd.
Poruchy paméti jsou zdvaznid onemocnéni, ktera je potieba 1éCit. Lépe ale je jim
piedchazet. Dlouhodobym vitaminovym Stitem z ovoce a zeleniny je to nejlepsi.

Ke kazdému odbornému ¢lanku byl dan ptehled potravin, které jsou odpovédné za
dany problém a také recepty pro pouziti méné¢ obvyklych potravin. Celkem bylo
opublikovano 5 ¢lankd, které se setkaly s velkym ohlasem.

Metody automasaze jsou predevSim pro lezici pacienty velkou pomoci a tak ve 2
¢lancich byl dan ptehled moznosti masazi a automasazi nohou.

Chfest je zelenina kralt. Je plny zdravi, ale malokdo ho umi pftipravit doma. Ptehled
vitaminll a minerald této zeleniny, ale hlavné jak jej pfipravit , byl uveden v ¢lanku ze
dne 31.5.

Diabetes — to je moderni morova nakaza. Piehled moznosti jak s nim bojovat zménou
jidelni¢ku dal ¢lanek ve IV. Cisle asopisu ,,Pecuj doma®.

Vitaminy a mineraly v plné hodnoté ziskdvame pfedevsim v ovoci a zelening. Tak se
také nejlépe vsttebavaji. Jejich ptehled a praktické recepty jsme zminili v poslednim
Cisle ro¢niku 2016.

NADACE ZDRAVI PRO MORAVU
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GRANTOVE PRISPEVKY

Nadaéni investi¢ni fond a spInéni smluvni povinnosti s FNM CR (resp. s MF CR)
v roce 2016

V letech 1999 az 2005 ziskala NADACE ZDRAVi PRO MORAVU prostiednictvim
vybérového tizeni v 1. a II. etapé rozdélovani prispévkia z Nadacniho investi¢niho fondu
celkem 31 824 000,- K¢. V souladu se smlouvami o pfevodu prostiedkd ziskanych prodejem
akcii, uréenych pro Nadaéni investi¢ni fond s FNM CR, je vlozila do svého nadaéniho jméni.

Celkovy nadac¢ni kapital k 31.12.2016 ¢ini 32 496 981,- K¢.

2. Prehled o majetku a jeho pouziti, prehled o zavazcich

—viz piiloha €. 1 Pfiloha k ucetni uzavérce za ucetni obdobi 2016.

Nadace byla zapsana v souladu s ust. § 351/1 z. ¢. 227/97 Sb. , piechazi na ni veskera prava,
povinnosti a zdvazky NADACE ZDRAVI PRO MORAVU, zaregistrované 22.8.1995 pod &.j.
1995/40 u Magistratu mésta Brna. Statut NADACE ZDRAVI PRO MORAVU je
aktualizovan podle zdkona 89/2012 Sb., Obc¢ansky zékonik

3. Prehled o osobach, které poskytly NADACI dary

Petr Van¢k — podpora zdravého Zivotniho stylu v ekologicky zatéZzové oblasti 20 000,- K¢
Jiti Paclik - podpora zdravého Zivotniho stylu v ekologicky zatézové oblasti 15 500,- K¢
Anna Pexova - podpora zdravého Zivotniho stylu v ekologicky zatéZové 10 000,- K¢

4. Prehled o osobach , organizacich, sdruzenich a spolcich,
kterym byly poskytnuty prispévky

Nadace rozd¢lila nasledujici nadacni piispévky, prostfednictvim vefejného vybérového fizeni
pouze vybranym nestatnim neziskovym organizacim (obCanskym sdruzenim, obecné
prospé€Snym spole¢nostem) a jednotliveim jako pfispévek na invalidni vozik, zdravotni a
nebo na socidlni stipendium. V L. kole bylo poskytnuto grantovych ptispévku v hodnoté
274 616,. K¢ a ve I1. kole bylo poskytnuto ptispévki v hodnoté 437 933,- K¢&.

Konkrétni podpotené projekty jsou uvedeny v nésledujici tabulce:

NADACE ZDRAVI PRO MORAVU
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Tabulka podpoienych projekti v roce 2016

Nadacéni

Organizace Nézev projektu Sidlo organizace Cilova skupina pFispévek v K& Datum smlouvy | Realizace
Monika Kadlecova Prispévek na Klimtherapy pro syna | Brno Zdravotné 20000, 30.4.2016 30.4.2017
1. Viktora postizeni
Jifi Dvorak Prispévek na zakoupeni toaletniho | Viasim Télesné 5985,- 30.4.2016 30.4.2017
2. kfesla od fy Medico postizeni
. SPMP CR Hodonin Letni rehabilitaéni pobyt Kopanky | Hodonin Zdravotné 20000, 30.4.2016 30.4.2017
3. postizeni
Sebastian Ujlakin Rehabilitacni pobyt v AXON Praha | Praha Zdravotné 20000, 30.4.2016 30.4.2017
4. postizeni
Klub stomikd , z.s. Brno Podpora rehabilitatnich Brno Zdravotné a 29000, 30.4.2016 30.4.2017
5. rekondicnich pobytd télesné postizeni
Hong he Hong jia Juan, $kolg Podpora sportovni €innosti détive | Mélnik Sportovni ¢innos{ 10 000,- 30.4.2016 30.4.2017
6. | ¢inského kung fu wushu
. Markéta Misakova Pfispévek na krmivo pro psy - Babice Zdravotné a 5000, 30.4.2016 30.4.2017
7. Canisterapie télesné postizeni
Klub KARDIO Tabor PFispévek na rekondicni ¢innosti pro| Tabor Zdravotné 20 000,- 30.4.2016 30.4.2017
8. kardiaky postizeni
Fokus Vyso€ina Prispévek na zakoupeni masazniho| Havlickv Brod Zdravotné 10 000,- 30.4.2016 30.4.2017
9. kiesla postizeni
NADEJE, pob. Brmo Prispévek na zakoupeni el. Brno Zdravotné a 18 000.- 30.4.2016 30.4.2017
10. Polohovaciho liizka télesné postizeni
Zivot trochu jinak Letni pobyt mladeze s tézkym Slavi¢in Zdravotné a 15000.- 30.4.2016 30.4.2017
1. postizenim zraku télesné postizeni
Aneta Macanova Pfispévek na interiérovou Ujezd u Bma Zdravotné 9709.- 30.4.2016 30.4.2017
12. terapeutickou Zidlicku pro syna postizeni
Daniela od fy OttoBock
Unie ROSKA z.p.s Rekondicni pobyt pro cleny Rosky | Jihlava Zdravotné a 14 920.- 30.4.2016 30.4.2017
13. 24.4.-1.2.2016 Na Cefinku u Jihlavy télesné postizeni
Klub DIANA, sdruZeni Rekondiéni pobyt v Parkhotelu Brno Zdravotné 10 000,- 30.4.2016 30.4.2017
14. | onkologicky nemocnych Opava a hotelu Dzban Karlova postizeni
Studanka
Socialni sluzby pro seniory | Nakup materialu pro aktivizacni Olomouc Zdravotné a 7500.- 30.4.2016 30.4.2017
15.. | p.o. terapii pro uzivatele Centra dennich télesné postizeni
sluzeb
Tana Benickova Prispévek na TheraSuit Zlin pro Uhersky Brod Télesné postizen| 20 000,- 30.4.2016 30.4.2017
16.. syna Matéje Gottwalda
FrantiSka Vycudilikova Prispévek na lazefiskou lécbu Uherské Hradisté Zdravotné 10 000.- 30.4.2016 30.4.2017
17. postizeni
Milada BartoSova Prispévek na rekondiéni cviCeni pro| Brno Zdravotné 5000.- 30.4.2016 30.4.2017
18. chronicky nemocné s pohybovym postizeni
aparatem
Jakub Paclik Prispévek na lé¢ebné rekondicni Snézné na Moravé Zdravotné 20000.- 30.8.2016 30.6.2017
19. pobyt s odbornym programem pro postizeni
chronicky nemocné u mofe
Wunschova Zuzana Prispévek na invalidni vozik od fy | Odry Télesné postizen| 23 013,- 30.8.2016 30.6.2017
20. Medico
Kaprasova Barbora Nerorehabilitatni pobyt na klinice Praha - Cemny Most Zdravotné 15000.- 30.8.2016 30.6.2017
21. AXON pro syna Pavla postizeni
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Paclik Jifi Prispévek na lé¢ebné rekondiéni Snézné a Moravé Zdravotné 20000.- 30.8.2016 30.6.2017
22. pobyt s odbornych programem pro postizeni
chronicky nemocné u mofe
Odrobina Jan Prispévek na IéCebné rekondiéni Zelizy - Sitné Zdravotné 20 000.- 30.8.2016 30.6.2017
23. pobyt s odbornym programem pro postizeni
chronicky nemocné u mporfe
Centrum pro rodinu a socialn| Pfispévek na dopravu Hodonin Zdravotné a 22000.- 30.8.2016 30.6.2017
24. | péciHodonin handicapovanych déti do stacionare télesné postizeni
Doméci hospic Vysocina Prispévek na zdravotnické vybaveni| Nové Mésto na Moravé | Zdravotné 27000.- 30.8.2016 30.6.2017
25. | o.p.s. pro doméci hospicovou péci postizeni
Pecovatelska sluzba Prispévek na rehabilitacni $lapadlo | Hodonin Zdravoté a 9000,- 30.8.2016 30.6.2017
26. | HOMEDISS, p.o. pro seniory télesné postizeni
BESKYD DZR o.p.s. Prispévek na nakup rytmickych Frydek Mistek Zdravotné a 9780.- 30.8.2016 30.6.2017
271. orffovo nastrojli pro zvySeni aktivity télesné postizeni
postizenych pacientl
Cechova pavlina Prispévek na IéCebny pobyt u mofe | Brno Zdravotné 10 000.- 30.8.2016 30.6.2017
28. postizeni
Podmanicka Marie Prispévek na Uhradulékul pro Moravska Trebova Zdravotné 3500,- 30.8.2016 30.6.2017
29. chronicky nemocného pacienta postizeni
BartoSova Milada Prispévek na rekondicné Iécebny Brno Zdravotné 30000.- 30.8.2016 30.6.2017
30. pobyt s vyukou pro chronicky postizeni
nemocné s pohybovym aparatem
Vecernice 0.s. Joga pro babicky a 50°plus Brno Zdravotné 5000.- 30.8.2016 30.6.2017
31. postizeni
Vanék Stépan Pfispévek na lé¢ebny pobyt Rozdrojovice Zdravotné 20000.- 30.8.2016 30.6.2017
32. s odbornym programem u mofe pro postizeni
chronicky nemocné
Varikova Alzbéta Prispévek na IéCebny pobyt Rozdrojovice Zdravotné 20 000.- 30.8.2016 30.6.2017
33. s odbornym programem u mofe pro postizeni
chronicky nemocné
Marcela b Soldanova Prispévek na individualni zadovou | Plumlov Télesné a 17 140,- 30.8.2016 30.6.2017
34. opérku a zpétna zrcatka k inv., zdravotné
voziku postizeni
Unie ROSKA z.p.s. Rekondiéni pobyt pro osoby sRS | Brno - mésto Zdravotné 15000,- 30.8.2016 30.6.2017
35. postizeni
Svaz dlichodcd CR Prispévek na volnocasové aktivity | Brno - mésto Zdravotné 20000, 30.8.2016 30.6.2017
36. seniori a nemocnych postizeni
Klub stomik(i z.s. Pfispévek na Zpivani pro zdravi Brno Zdravotné a 2000.- 30.8.2016 30.6.2017
37. 30.9.2016 télesné postizeni
MO svaz dichodcd Bmo - Prispévek na Zpivani pro zdravi Bino - Zabovresky Zdravotné a 3000.- 30.8.2016 30.6.2017
38. | Zaboviesky 30.9.2016 télesné postizeni
Klub DIANA Prispévek na Zpivani pro zdravi Brno Zdravotné a 1500.- 30.8.2016 30.6.2017
39. 30.9.2016 télesné postizeni
Véclav Kovarik Zpivani pro zdravi 30.9.2016 Radostice Zdravotné 10000.- 30.8.2016 30.6.2017
40. postizeni
KLUB ZDRAVI Podpora zdravého Zivotniho stylu Brno Zdravotné 50 000.- 30.8.2016 30.6.2017
41. télesné postizeni
Daniel Korotvicka Pfispévek na pfidavny pohon Veseli nad Moravou Zdravotné a 20000.- 30.8.2016 30.6.2017
42. k mechanickému voziku télesné nemocni
Jifi Petruzalek Prispévek na IéCebny pobyt v ADEL| Znojmo Zdravotné a 40 000,- 30.8.2016 30.6.2017
43, télesné piostizen
Tobias Pino Prispévek na zlepSeni stavu Radostice Zdravotni 5000.- 30.8.2016 30.6.2017
44, chronicky nemocného ditéte postizeni
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Stépan Smerek Rehabilitacni pobyt u chronicky Brno Zdravotné 20 000.- 30.4.2016 30.4.2017

45, nemocného ditéte z ekolog. zatizeni postizeni
oblasti

Klub Stomikd Bmo z.s. Zpivani pro zdravi 10.3.2016 Brno Zdravotné a 1500,- 30.4.2016 30.4.2017
46. télesné postizené

Klub DIANA sdruzeni Zpivani pro zdravi 10.3.2016 Brno Zdravotné a 1500,- 30.4.2016 30.4.2017
47. | onkologicky nemocnych télesné postizend

MO Svazu dichodcl Zpivani pro zdravi 10.3.2016 Brno - Zaboviesky Zdravotné a 1500.- 30.4.2016 30.4.2017
48. télesné postizeni

KLUB ZDRAVI 0.po.s Podpora zdravého Zivotniho stylu Brno Zdravotné a 270 000,- 31.12.2016 31.12.2016
48. télesné postizeni

Nadace za rok 2016 poskytla veskeré dary v celkové hodnoté 1 085 547,- K¢ a to jak
fyzickym osobam, sdruzenim chronicky nemocnych, seniortim, tak i ¢lenim Svazu télesné

postizenych v CR.
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ZAPIS

z jednani spravni a dozoréi rady NADACE ZDRAVI PRO MORAVU,
konaného dne 27.7.2017 v Brné, Klatovska 606/3

Ptitomni:
MUDr. Danuse Spohrova, predsedkyné spravni rady nadace
Ladislav Keprt, pfedseda dozor¢i rady
Marie Odehnalova, ¢len spravni rady
Blanka Vesela, ¢len spravni rady
Ing. Tomas Spohr, ¢len dozor¢i rady
Danuse Resova, ¢len dozor¢i rady

Program jednani: 1. Zah4jeni jednéni
2. Schvaleni Vyro¢ni zpravy v¢. Zpravy nezavislého auditora

Zahajeni

1.1 Jednani spravni rady a dozor¢i rady NADACE zahgjila MUDr. DanuSe Spohrova,
konstatovanim, Ze Clenové spravni a dozoréi rady jsou pfitomni, oba organy jsou tedy
usnasenischopné.

1.2 Ovétovatelem zapisu z jednani spravni rady byla zvolena MUDr. Danuse Spohrova,
zapisovatelem byla zvolena pi Marie Odehnalova.

2. MUDr. Spohrova piedlozila Vyroéni zpravu NADACE ZDRAVI PRO MORAVU za r.
2016 vcetné zpravy nezavislého auditora, tykajici se auditu Ucetni zavérky, kterd byla
vypracovana dne 28.6.2017 Ing. Oldfichem Kocabem.

3. Spravni a dozor¢i rada NADACE odsouhlasila ptedlozenou vyro¢ni zpravu véetné zpravy
auditora za 2016 bez pfipominek.

V Brn¢ 27.7.2017

MUDr. Danuse Spohrova — predsedkyné spravni rady
Marie Odehnalova — ¢len spravni rady

Blanka Vesela — ¢len spravni rady

Ladislav Keprt - ptedseda dozorci rady

Ing. Tomas Spohr - ¢len dozor¢i rady
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