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Ucel nadace:

Nadace vytvéii pfiznivé podminky pro zlepSovéani péce o zdravi kazdého jednotlivce, pii
¢emz se jednd zejména o:

- cilevédomé shromazd’ovani a vyuzivani informaci, poznatkli a zkuSenosti z oborti a
oblasti zabyvajicich se problémy zajisténi fyzického a duSevniho zdravi jednotlivce

- rozvoj progresivnich metod klasické, alternativni a preventivni mediciny a jejich
uplatnéni, vedouci ke zlepSeni individudlniho fyzického a dusevniho zdravi

- v nejsirsi roviné propagace a reklama ekologicky zdravého zplisobu Zivota,
véetné osveétové Cinnosti ve zdravotnictvi, podpora organizovani lécebné
klimatickych pobytl v ekologicky Cistych mistech
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UVOD

Rok s rokem se seSel a my opét ukazujeme a uroc¢ime, co jsme stihli pro potfebné
udélat. Nemoci trdpili lidstvo od nepaméti,i kdyZ dneska o nemocech a jejich 1éceni
vime mnohem vic, nemizZzeme fict, Ze vitézime.

Tak tfeba revma trapi v Cesku pres ptl milionu lidi, ale danou chorobou trpi i 4 000
déti. Revmatici bojuji denné, moderni 1é€ba pomdh4, ale stejné k poloviné z nich se
nedostane,

Jinde se dozviddme, Ze mikroplasty spousti rakovinu. Uvolnéné castice z kelimku
s kdvou mohou poskodit burniky, zanést do t€la cizi chemikdlie a tim spustit nddorovy
proces.

Co m¢ ale v posledni dob¢ opravdu vzalo, je problém osamélych déti v nemocnicich.
Jsou jich udajné stovky, malé déti leZicich celé dny osamocené na pokojich, kam za
nimi nikdo nechodi. O nékteré rodice nejev zdjem, jiné z ekonomickych divoda
rodice doprovazet nemohou.

A tak hleddm v mysli pozitivnéjsi zpravy. Vyhréli jsme mistrovstvi v hokeji, celé
Cesko si pak cely den zablblo na Staromaku a Cesi mohli byt na sebe hrds.

A co pomdhd kromé 1écby nemocnych. V posledni dobé raketové narostl pocet lidi
uzivajicich dopliky stravy. Cécka, décka, vapnik, Zelezo, kolagen, echinacea, hliva
ustficnd, reishie, coriolus nabyli takové obliby skoro jako u jinych pivo. Otdzkou je
nakolik dané prepardty pomdhaji zdravi a nakolik jen pomdhaji plnit kapsy vyrobctim.
Ja osobné bych se zamyslela nad slozenim své stravy protoze vSechny tyto latky jsou
obsaZeny v potravindch a z nich se také nejlépe vstiebdvaji do téla.

Diilezité také je, abyste vitbec védéli, co nam schazi. A tady jsme opravdu u velkého
problému. Témét milion populace nemd svého praktického lékare. Nékteti ho
nemohou sehnat a nektefi ho ani nehledaji. Jest¢ vetsi prisvih je, Ze velké procento
déti také nema svého pediatra. A tady je pruSvih obrovsky. Pred vice jak 20 lety byla
zruSena na lékatskych fakultich vyuka se specializaci pediatrie. A doposud, i kdyZ uz
se vi, Ze pediatii schédzeji, nebyla obnovena. Tak od ¢eho mame v Brn¢ Détskou
fakultni nemocnici. Sama jsem ji kdysi vystudovala.

Zavérem se tedy musime pochlubit. Nase nadace i naddle pomdhd v oblasti
zdravotnictvi , ddvdme piispévky na rekondice chronicky nemocnych, na pomucky
télesn¢ postizenych, matkdm samozivitelkdm a hodldame i v budoucnu v tom,
pokracovat.

MUDr. Danuse Spohrovéa, CSc.
feditelka
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GRANTOVA PRAVIDLA NADACE

VyhlaSenim vybérového fizeni a uskuteciiovdni projektli v oblasti zdravotni, zdravotné-
socidlni a vzdéldvaci chce NADACE ZDRAVI PRO MORAVU (dile jen nadace) poméhat
viem, kteif svymi schopnostmi a iniciativou chtéji zlepgit podporu a ochranu zdravi v CR.
Hlavnim poslanim vybérového fizeni je :

- vybrat z navrZenych projektl ty nejkvalitnéjsi, nejpotiebn&jsi a redlné proveditelné

- finan¢né prispét predkladatelim schvalenych projekta.

Veftejné vybérové fizeni pro predkladatele projektii byva vyhldseno s ptedstihem v tiskovych
materidlech neziskovych organizaci a je celorocn¢ k vyhledani na nasich webovych strankach
www.nadacezdravi.cz. Prostfedky jsou urceny pro podporu projekti vzdy na obdobi 12
mésicu.

Kone¢ny termin pro odevzdani projekti je kazdoro¢né 31.3. a 31.8. kalendainiho roku.
Projekty budou ptreddavany doporucené poStou na adresu nadace poSta Hrncifska Brno.
Odevzdani po stanoveném terminu neni akceptovdno. Grantové zadosti vZzdy musi byt
doruceny v pisemné form¢ a podepsdny osobné Zadatelem nebo jeho pravnim zastupcem, u
organizaci osobou, kterd je odpovédnd za feSeni projektu; samoziejmosti u organizaci je
razitko piisluSné organizace.

Pozn.:
Na uvedené adrese e-mailové adrese : nadace @nadacezdravi.cz, popf. na (telefon : 603 420
526) bylo mozné ziskat dalsi informace o podminkach pro ucast ve vyb&rovém fizeni.

OKRUH MOZNYCH PREDKLADATELU PROJEKTU

Subjekty, které se mohly uchéazet o tcast ve vybérovém fizeni jsou:

1) Obcanska sdruzeni (predkladatelé jsou povinni prilozit k ptfihlaSenému
projektu kopii registrace u MV CR).

2) Nadace a ostatni neziskové a nestdtni organizace (kromé¢ pifjemci NIF)

3) Prispévkové organizace, pokud samy vlozi min.50% fin. prostfedka na projekt

4) Humanitarni organizace - predkladatel je povinen ptedloZit kopii registrace dle z4k.
308 / 1991 ve znéni pozd¢jSich predpisii

5) Fyzické osoby vyjma podnikateltl, pfedev§im osoby se ZTP nebo ZTPP na
kompenzacni pomiicky a lazeniské a rehabilitacni pobyty. U nezletilych Zadatelt
vyplni grantovou piihlasku na své jméno zdkonny zastupce ditcte.
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TEMATICKE ZAMERENI PROJEKTU

Tematické okruhy byly nésledujici:
1. Zdrava vyZziva
Optimalizace pohybové aktivity déti, muzikoterapie, arteterapie
Pomoc vozickaiim — doplatky na ndkup pomucek
Prevence nemoci
Zivotni prostiedi
ZlepSeni zdravotni situace télesné a mentalné postizenych (rehabilitace, 1écebny
télocvik, canisterapie, hipoterapie, ozdravné pobyty)
Rehabilita¢ni pomticky pro chronicky nemocné a seniory
Aktivni vyuZiti volného €asu senior, maminek malych déti.

SR

%N

Blizsi charakteristika jednotlivych projektu

1. Zdrava vyziva

Projekty zaméfené na zlepSeni vyZivy jsou sméfovany na propagaci hlavnich zdsad zdravé
VyZivy, pestrost a vyvazenost stravy a zmény stravovacich ndvykl (napf. na sniZeni
konzumace zivociSnych tukl a cukrl a tim i sniZeni energetické hodnoty stravy, na zvySeni
konzumace ovoce a zeleniny, lusténin, celozrnnych obilovin, motskych produkti. Cilem je
dosaZeni ptiznivé zmény stravovacich ndvyki u dospélych, vytvotfeni vhodnych stravovacich
navykul u déti, dosazeni ptiznivé zmény vyzZivové spotteby a piipadné vyzivového stavu.

2. Optimalizace pohybové aktivity déti, muzikoterapie, arteterapie

Projekty zamétené na podporu zlepSeni pohybové aktivity vhodné dle cilové skupiny (déti,
rodice a déti, mladez, stfedni generace, seniofi atd.), vhodna soucdst dalSich strategii. Podpora
¢innosti center, kterd poskytuji poradenskou a metodickou cinnost véetné realizace
pohybovych aktivit télesné postizenych. Predpokladem této Cinnosti je spoluprace specialisti
(pedagog, zdravotnik, muzikoterapeut).

3. Pomoc vozickaram

Téelesn€ postiZzeni spoluobcané upoutani na invalidni vozik mohou pozidat o pfispévek na
zakoupeni invalidniho voziku nad rdmec proplaceny zdravotnimi pojistovnami. Organizace
vozickaii mohou ddle Zadat i na opravy elektrickych i mechanickych vozikli a jinych
rehabilita¢nich a kompenzacnich pomtcek. V piipad¢ aktivniho pracovniho zapojeni nadace

poskytuje ptispévek na pomticky a prosttedky umoziujici pracovni ¢innost.

Paraplegikiim a quadruplegikim na doporuceni jejich oSetfujiciho lékare poskytujeme
¢astecnou uhradu na rehabilitatni pobyty v Klimkovicich, TheraSuit ve Zlin¢, AXONA
Praha, ADELI Piestany, Centrum Hdjek u Plzné, které poskytuje naprosto ojedinélé
rehabilita¢ni metody, které pomahaji témto postizenym v aktivni mobilizaci.
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4. Prevence nemoci

Projekty zamétené na zlepSeni zdravotni situace obyvatel tykajici se vyuZiti ptirodnich metod
1écby, zmény stravovacich navykul, zvySeni pohybové aktivity ve Skoldch i v organizacich
seniorl a zdravotn¢ handicapovanych obcanti.

5. Zivotni prostiredi

Nepiiznivé pusobeni nckterych jeho faktorGi lze eliminovat reZimovym opatfenim nebo
jednoduchou tdpravou. Je to napt. UV zafeni, hluk, mikroklima a chemické Skodliviny v
bytech, zdroje alergent, podminky pro sport a rekreaci. Stejn¢ tak lze i podporovat piiznivé
pusobeni prostiedi piedevSim formou osvéty, pfednaSek ve vefejnych sd€lovacich
prostredcich. Stezka Zdravi v Jinacovicich je dlouhodobé podporovana nasi nadaci.

6. ZlepSeni zdravotni situace télesné a mentalné postizenych
(rehabilitace, 1é€ebny télocvik, canisterapie, hipoterapie, ozdravné pobyty)

NejsirSi okruh rehabilitacnich aktivit umoziuje zlepSeni nebo alespont zachovani stdvajiciho
zdravotniho stavu handicapovanych spoluobcand. Tito jedinci mivaji ¢asto kombinovana
postiZeni (alergie, astma, ekzémy, epilepsie apod.) a proto opakovana péce o jejich zdravi
snizuje riziko zhorSeni zdravotniho stavu, ¢imZ sniZuje mozné uvhrady zdravotnimi
pojistovnami. U handicapovanych déti pak spole¢né pobyty poméhaji oSetfujicim rodi¢im
nebo osetiujicimu persondlu zvladat tuto obtiZnou Zivotni situaci.

7. Rehabilita¢ni pomucky pro seniory

Centra pro seniory pomdhaji aktivné zit prestarlym a télesné¢ a mentdln¢ handicapovanym
starym lidem. Zajisténi socidlntho poradenstvi, socidlni rehabilitace, ptjcovani
kompenzacnich pomtiicek pomaha témto lidem a jejich okoli zvladat dané situace. Zakoupeni
rehabilitaénich pomtcek umoziuje téZ pobyt téchto lidi v domacim prostiedi.

8. Aktivni vyuziti volného ¢asu seniori

Soucasnd evropskd a tedy i Ceskd populace starne, ale nebyly jesté vytvofeny mechanizmy,
které by dostatecné pokryly stdvajici potieby této skupiny na$i spolecnosti. Dlouhodobé
vyzkumy v oblasti zdravotnictvi jasné¢ dokazuji, Ze aktivni vyuZziti volného Casu (sport,
z4ajmova ¢innost, Clenstvi v riznych spolcich, kulturni vyziti) zlepSuji psychickou i fyzickou
stranku Zivota.
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1. Zhodnoceni veskeré ¢innosti

VLASTNi PROJEKTY NADACE

Rehabilita¢ni a relaxacni pobyty

Chronicky nemocni lidé — pacienti po onkologickém onemocnéni, lidé s Parkinsonovou
chorobou, nemocni s roztrousenou skler6zou, potiebuji dlouhodobou péci. Spolecné pobyty
v ptirodé, v Cistém prostfedi, rehabilitace a rekondice spolu s vylety do okoli, maji
dlouhodobé¢ velice dobry vliv na tyto osoby. Podporujeme proto organizace, sdruzujici Zeny
po rakoviné prsu, osoby po kolorektdlnim karcinomu, pacienty po infarktu srdce a dalsi
sdruzeni chronicky nemocnych pii téchto aktivitich. Na n¢kterych pobytech spolupracujeme
pfednaSkami bez ndroku na honorar.

Projekt Zpivani pro zdravi

ZlepSeni psychosomatického stavu chronicky nemocnych a seniorti

ZlepSeni mezigenerac¢niho souZiti, podpora utvareni prorodinnych aktivit

NADACE ZDRAVI PRO MORAVU poiada jiz 20 let Zpivani pro zdravi, z toho 19 ro¢nikia
v KD Rubin. Zveme piednostné ¢leny organizaci, sdruzujici pacienty po rakoviné a
chronickych nemocech. Ugastnici si procviéi mozkové zdvity, protoze obvykle zpivaji spolu
s ucinkujicimi oblibené melodie. A protoze takové kulatiny si zaslouZi néco speciélniho,
prevzal nad narozeninovym Zpivanim 9.3. zastitu starosta Zaboviesk Mgr. Filip Leder, ktery
patii k velkym podporovateliim folkloru a dobré néalady.

V roce 2023 jsme uspofddali 9.3.2023 velmi oblibeny pofad naSeho projektu ,,Zpivani pro
zdravi“, kde zahrdla .skupina ,,Gott Revivail“a vystoupila Halina Pawlovskd se svym
potradem.

24.2.2023 se uskutecnil ples senior v KD Rubin ve spoluprici se seniory Brna — mésta a
vedenim KD Rubin a MC Zaboviesky.

11.5.2023 ucastnikiim Zpivani zahral Ivancicky dixieland pod taktovkou dr. Jifitho Nague.

20.10.2023 ve Zpivani pro zdravi viechny téastniky pot&sila cimbalova muzika BURCACI z
Uherského Hradisté, kterou ptijemné doplnil solista p. StasSek svym vystoupenim, které
rozesmalo vSechny pritomné.

31.10.2023 —zabezpecili jsme vstupenky pro naSe stdlé ucinkujici na divadelni pfedstaveni
»otard laska nerezavi® v KD Rubin.

6.12.2023 vSichni GcCastnici Zpivani pro zdravi byli sezndmeni s vano¢nimi zvyky a koledami
Slovacka v pofadu Cimbadlové muziky M. Miltdka ze StraZnice za spoludcasti nejmladsi
generace, kterd zpivala koledy a navodila v§em pfitomnym vanoc¢ni néladu.

Timto doufdm jsme udrZeli dobrou ndladu chronicky nemocnych spoluobcanti a téSime se, Ze
v budoucim roce tuto dlouhodobou tradici Zpivani pro zdravi obnovime.
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Végchny tyto akce se uskutecnily ve spoluprici se Svazem diichodcii Brno — Zaboviesky,
MC Brno- Zaboviesky a KD Rubin.

Projekt - Ochranu seniort a prevence

Svazu dtichodcti CR, Brno-Zaboviesky jsme poskytli v lofiském roce opét dotaci na
potadani plesu seniord. Jednd se také o podporu volnocasovych aktivit dichodcti, odborné
piednasky, besedy a kulturni akce. Z dané dotace byly téZ organizovany vychazky do piirody
a podporovan projekt Zpivani pro zdravi — prondjem salu.

Projekt - Skola pecovani — publikace
Jak si zvySit imunitu bez 1éki

Strava je zdkladem naSeho zdravého fungovani. JiZ mnohokrit jsme ftekli, Ze zelenina,
obiloviny, zrniny a luSt€niny jsou zaklad, ktery mé nejen vyzivové hodnoty, ale také Cistici
ucinky. Stifeva také potiebuji hoiké byliny, jako je pelynék nebo smetdnka lékarskd ,
vynikajici je také kopfiva, kterd umi rozpoustét tuky, Cistit krev a dodavat Ziviny krvinkdm.
Fenykl, anyz, pteslicka, divizna, ¢erny bez, podb¢l, zemézlu¢, ¢ekanka i fepik jsou byliny,
které umi pomdhat pohyblim stfeva, tudiZ zlepSeni vyméSovani. VSechny tyto latky zvySuji
1munitu.

Zdravé stievo — zaklad imunity

Je neuvéfitelné, ze ve stievech kazdého znds jsou biliony bakterii, které tvoii zdklad
imunitniho systému a tyto bakterie jsou stravou vyznamné ovliviiovany.

Sbirani v piirodé nas spojuje se starymi strukturami mozku
Piivodni stravou lidstva byly plané rostliny jako zdklad vyZivy. UZ od doby kamenné sbiraly

predevsim Zeny kolem jeskyné plody, kotfinky, semena a houby. Tvofily tim vétsi ¢ast potravy
neZ muzi ulovenym mamutem.
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GRANTOVE PRISPEVKY

Nadaéni investi¢ni fond a splnéni smluvni povinnosti s FNM CR (resp. s MF CR)
v roce 2023
V letech 1999 az 2005 ziskala NADACE ZDRAVI PRO MORAVU prostiednictvim
vybérového fizeni v 1. a II. etapé rozdélovani piispévkia z Nadac¢niho investicniho fondu
celkem 31 824 000,- K¢. V souladu se smlouvami o ptevodu prostiedkll ziskanych prodejem
akcif, uréenych pro Nadaéni investi¢ni fond s FNM CR, je vloZila do svého nadaéniho jméni.

Celkovy nada¢ni kapital k 31.12.2022 ¢ini 25 997 585.,-,- K¢.

2. Prehled o majetku a jeho pouziti, pfehled o zavazcich

— viz priloha €. 1 Pfiloha k ucetni uzavérce za ucetni obdobi 2023.

Nadace byla zapsana v souladu s ust. § 351/1 z. €. 227/97 Sb. , prechézi na ni veSkerd prava,
povinnosti a zivazky NADACE ZDRAVI PRO MORAVU, zaregistrované 22.8.1995 pod ¢&,j.
1995/40 u Magistritu mésta Brna. Statut NADACE ZDRAVI PRO MORAVU je
aktualizovén podle zakona 89/2012 Sb., Obcansky zdkonik

3. Prehled o osobach, které poskytly NADACI dary

Nadace se samofinancuje z vynost nada¢niho jméni. Ddle poskytuje nadace zdarma
konzultace chronicky nemocnym osobdm metodami ¢inské mediciny (celkem 67 konzultaci).
JUDr. Péva Skybova ve vysi 1 620,- K¢ poskytla piispévek nadaci.

4. Prehled o osobach , organizacich, sdruzenich a spolcich,
kterym byly poskytnuty prispévky

Nadace rozdé¢lila nésledujici nadacni piispévky, prostiednictvim vefejného vybérového fizeni
pouze vybranym nestitnim neziskovym organizacim (obCanskym sdruZenim, obecné
prospésnym spolecnostem) a jednotliveim jako piispévek na invalidni vozik, zdravotni a
rehabilitaéni pomucky, ldzefiské pobyty vozickait, onkologickych pacientt, asisten¢ni sluzby
nebo na socidlni stipendium. Ve dvou kolech bylo poskytnuto grantovych piispévku
v hodnoté 668 239,-K¢
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Konkrétni podpoiené projekty jsou uvedeny v nasledujici tabulce:

Tabulka podpoienych projekti v roce 2023

Organizace Néazev projektu Sidlo organizace Cilova skupina Ngdag n! . | Datum smlouvy | Realizace
pfispévek v K&
Tomas Friedrich Prispévek na intenzivni rehabilitani| Ostrava Zdrav. postizeni | 20 000,- 31.3.2023 30.12.2023
1. program REHA-Klim 18+
. Bc. Monika MareSova Prispévek na intenzivni Ludkovice Zdrav postizeni | 20 000,- 31,3.2023 30.12.2023
2 neurofyzioterapii v Sarena Liberec
3 Eva Petrova Prispévek na inkotinenéni pomdcky | Krenovice Zdrav. postizeni | 5 000,- 31.3..2023 30.12.2023
4, Jifi Zak Prispévek na osob. auto pro Dolni Vilémovice Zdrav. postizeni | 15 000,- 31.3..2023 30.12.2023
invalidniho pacienta
5. Jana Macickova Prispévek na rehabilitacni cvieni pg Roznov pod Radho$tém| Zdrav. postizeni | 10 000,- 31.3..2023 30.12.2023
Urazu
6. Gustav Dolezal Prispévek na rekondiéni pobyt Hovorany Zdrav. postizeni | 14 000,- 31.3..2023 30.12.2023
zdravotné postizeného
7. Dolezalova Marie Prispévek na lé¢bu po borelioze Hovorany Zdrav. postizeni | 6 000,- 31.3..2022 30.12.2022
8. Ladislav Dostal Mechanicky vozik Champion 2.0 od | Svaty Jifi Zdrav. postizeni | 10000, 31.3..2023 30.12.2023
fy Divak
9. Klub stomiku Bmo Prispévek na rekondicni pobyt v Brno Zdrav. postizeni | 30 000,- 31.3..2023 30.12.2023
Luhadovicich 30.4.-5.5.
10. | Handy Club Ostrava Prispévek na najem a sluzby Ostrava Zdrav. postizeni | 25 000,- 31.3..2023 30.12.2023
nebytovych prostor - télocviéna
11. | Klub KARDIO Tabor Motivace kardiakd k vytvareni Tabor Zdrav.postizeni | 20 000,- 31.3..2023 30.12.2023
podminek pro zlep3eni fyzickych a
psychickych stavi
12. | NataSa Zoubkova Pomoc maminkam samozivitelkam | Oslavany Zdrav.postizeni | 10000, 31.3..2023 30.12.2023
13. | Lucie Stfitezska Alternativni lé¢ba polytraumatu Domaninek Zdrav.postizeni, | 10000,- 31.3..2023 30.12.2023
zhmozdéni mozku seniofi
14. | Hana Smerkova Pfispévek na rekondi¢ni pobyt syna| Brno Zdrav.postizeni, | 30 000,- 31.3..2023 30.12.2023
Stépana seniofi
15. | Pavel Déd Rehabilitacni pobyt v Domové sv. Oparany Zdrav.postizeni, | 15400,- 31.3..2023 30.12.2023
Josefa v ZirGi seniofi
16. | EkoCentrum Brno Stezda zdravi Brno-Lelekovice - Brno Zdrav.postizeni, | 12 000,- 31.3.2023 30.12.2023
virtualni prochazka seniofi
17. | Sdruzeni aktivnich babicek a| Podpora zdravého Zivotniho stylu Brno Zdrav.postizeni, | 10 000,- 31.3.2023 30.12.2023
dédecci Bro seniofi
18. | Vycudilikova FrantiSka Prispévek na lazefiskou lécbu Uherské Hradisté Zdrav.postizeni, | 50 000,- 31.3.2023 30.12.2023
chronického pacienta - astma seniofi
19. | Jitka Paclikova Alternativni lécba po polyutraumatu | Snézné Zdrav.postizeni, | 50 000,- 31.3.2023 30.12.2023
seniofi
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20. | Lesyk Roman Prispévek na alternativni [éCbu Praha Zdrav.postizeni, | 10000,- 31.3.2023 30.12.2023
infarktu michy seniofi
21. | Unie Roska Brno Prispévek na ples senior(i 24.2. Brno Zdrav.postizeni, | 6 000,- 31.3.2023 30.12.2023
seniofi
22. | Klub DIANA Brno Prispévek na ples senior(i 24.2. Brno Zdrav.postizeni, | 6 000,- 31.3.2023 30.12.2023
seniofi
Sdruzeni aktivni babicky a | Prispévek na ples seniorl 24.2. Brno Zdrav. postizeni | 3600, 31.3.2023 30.12.2023
23. | dédecci
Klub stomiku Bmo Prispévek na ples senior(l 24.2. Brno Zdrav.postizeni, | 7200, 31.3.2023 30.12.2023
24.. seniofi
Klub stomik(i Bmo Prispévek na ples senior(i 24.2. Brno Zdrav.postizeni, | 300,- 31.3.2023 30.12.2023
25. seniofi
Unie Roska Zpivani pro zdravi v KD Rubin 9.3. | Brno Zdrav. postizeni | 1500, 31.3.2023 30.12.2023
26.
Klub DIANA Brno Zpivani pro zdravi v KD Rubin 9.3. | Brno Zdrav. postizeni | 1750, 31.3.2023 30.12.2023
27.
Sdruzeni aktivni babicky a | Zpivani pro zdravi v KD Rubin 9.3.| Bmo Zdrav. postizeni | 750,- 31.3.2023 30.12.2023
28. | dédecci Brno
Klub stomik(i Bmo Zpivani pro zdravi v KD Rubin 9.3 | Brno Zdrav. postizeni | 2500, 31.3.2023 30.12.2023
29.
Klub stomik(i Bmo Zpivani pro zdravi v KD Rubin 9.3 | Brno Zdrav. postizeni | 300,- 31.3.2023. 30.12.2023
30.
Josef Bopuda "Karel Gott Zpivani pro zdravi v KD Rubin 9.3 | Bucovice Zdrav. postizeni | 5000, 31.3.2023 30.12.2023
31. | Revival"
Pindéjova Katefina Prispévek na Iécbu chronicky Praha Zdrav. postizeni | 20 000,- 31.3.2023 30.12.2023
32. nemocného
Fatima Ismailova Prispévek na lé¢bu chronického Praha Zdrav. postizeni | 5000, 31.3.2023. 30.12.2023
33. zanétu tvare
Roman Lesyk Alternativni lécba infarktu michy Praha Zdrav. postizeni | 5000, 31.8.2023 30.12.2023
34.
Jindfich Sramek Uhrada za provedeni desinfekce Brno Zdrav. postizeni | 4 840, 31.8.20223 30.12.2023
35. bytu od nezadouciho hmyzu
Marie Dolezalova Alternativni lécba boreliozy Hovorany Zdrav. postizeni | 10000, 31.8.2023 30.12.2023
36.
Leona Kubikova Cestovni ortopedicka Zidle pro dcery Krenovice Zdrav. postizeni | 30 290,- 31.8.2023 30.12.2023
37. Michaelu
Charita Uherské Hradisté Aktivacni pomdcky pro seniory Uherskeé Hradisté Zdrav. postizeni | 2 370, 31.8.2023 30.12.2023
38.
Eva Petrova Prispévek na léky po ochrnuti KFenovice Zdrav. postizeni | 15 000,- 31.8.2023 30.12.2023
39. seniofi
Sdruzeni aktivni babicky a | Pfispévek na rekondiéni pobyty Brno Zdrav. postizeni | 5000, 31.8.2023 30.12.2023
40. | dédecci seniofi
Tobias$ Pifo Prispévek na pobyt v Cistém Oslavany Zdrav. postizeni | 5000, 31.8.2023 30.12.2023
41. prostredi po operaci mozku seniofi
Unie Roska Brno Prispévek na Roskiadu 15.-17.9a | Bmo Zdrav. postizeni | 15 000,- 31.8.2023 30.12.2023
42. rekondicni pobyty seniofi
Tereza Odehnalova Prispévek na lé¢bu po akutnim Cemna Hora Zdrav. postizeni | 24 000,- 31.8.2023 30.12.2023
43. z&nétu plic u pacienta s nemoci seniofi
srdce
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Ceska unie neslysicich Prispévek na aktivacni sluzbu pro | Praha Zdrav. postizeni | 6 869, 31.8.2023 30.12.2023
44, | Praha seniory a rodice s détmi seniofi

Klub DIANA Brno Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 1500, 31.8.2023 30.12.2023
45, 11.5.2023 seniofi

Unie ROSKA Brno Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 500,- 31.8.2023 30.12.2023
46. 11.5.2023 seniofi

Sdruzeni aktivni babicky a | Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 700,- 31.8.2023 30.12.2023
47. | dédecci Brno 11.5.2023 seniofi

Klub Stomikd Bmo Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 1500, 31.8.2023 30.12.2023
48. 11.5.2023 seniofi

Svaz dlichodci v Brné Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 500,- 31.8.2023 30.12.2023
49. 11.5.2023 seniofi

Cimbalova muzika Buréaci | Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 10 000,- 31.10.2023 30.12.2023
50. 20.10. Seniofi

Svaz dlchodcl v Brmé Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 1 000,- 31.10.2023 30.12.2023
51. 20.10. seniofi

Klub DIANA Brno Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 1500, 31.10.20223 30.12.2023
52. 20.10. seniofi

Unie ROSKA Brno Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 1000, 31.10.2023 30.12.2023
53. 20.10. seniofi

Klub Stomikd Bmo Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 2 000, 31.10.2023 30.12.2023
54. 20.10. Seniofi

Sdruzeni aktivni babicky a | Zpivani pro zdravi v KD Rubin Brno Zdrav. postizeni | 1000, 31.10.2023 30.12.2023
55. | dédecci Bmo 20.10. Seniofi

Sdruzeni aktivni babicky a | Divadelni pfestaveni "Stara laska Brno Zdrav. postizeni | 4 800, 31.10.2023 30.12.2023
56. | dédecci Bmo nerezavi" 31.10. v KD Rubin Seniofi

Klub Diana Brno Divadelni pfestaveni "Stara laska Brno Zdrav. postizeni | 4 800, 31.10.2023 30.12.2023
57. nerezavi" 31.10. v KD Rubin Seniofi

Unie ROSKA Brno Divadelni pfestaveni "Stara laska Brno Zdrav. postizeni | 3 000, 31.10.2023 30.12.2023
58. nerezavi" 31.10. v KD Rubin Seniofi

Klub Stomikd Bmo Divadelni pfestaveni "Stara laska Brno Zdrav. postizeni | 5000, 31.10.2023 30.12.2023
59. nerezavi" 31.10. v KD Rubin Seniofi

Klub Stomik Divadelni pfestaveni "Stara laska Brno Zdrav. postizeni | 4 000,- 31.10.2023 30.12.2023
60. nerezavi" 31.10. v KD Rubin Seniofi

Svaz dlichodci v Brné Zpivani pro zdravi v KD Rubin 6.12.| Brno Zdrav. postizeni | 1050, 30.12..2023 30.12.2023
61. Seniofi

Pindéjova Katefina Prispévek na Ié¢bu nasledki OP - | Praha Zdrav. postizeni | 5000, 30.12..2023 30.12.2023
62. prava ledvina karcinom pomoci Seniofi

TCM

Gharybyan Amelie Glorie Pfispévek na l&cbu aknozni pleti Praha Zdrav. postizeni | 5000, 30.12..2023 30.12.2023
63. pomociTCM Seniofi

Klub Stomikd Bmo Zpivani pro zdravi v KD Rubin 6.12 | Brno Zdrav. postizeni | 2 450, 30.12..2023 30.12.2023
64. Seniofi

Unie ROSKA Brno Zpivani pro zdravi v KD Rubin 6.12 | Brno Zdrav. postizeni | 1400, 30.12..2023 30.12.2023
65. Seniofi

Klub DIANA Brno Zpivani pro zdravi v KD Rubin 6.12 | Brno Zdrav. postizeni | 1470, 30.12..2023 30.12.2023
66. Seniofi

Sdruzeni aktivni babicky a | Zpivani pro zdravi v KD Rubin 6.12 | Brno Zdrav. postizeni | 1400, 30.12..2023 30.12.2023
67. | dédecci Seniofi
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Dolezalova Marie Prispévek na lé¢bu boreliozy Hovorany Zdrav. postizeni | 10 000,- 30.12..2023 30.12.2023
68. Seniofi

Jan Odrobina Prispévek na rekondiéni cviCeniu | Praha Zdrav. postizeni | 40 000,-- 30.12..2023 30.12.2023
69 alergikl Seniofi

Nadace zarok 2023 poskytla veskeré dary v celkové hodnoté 668 239,- K¢ a to jak fyzickym
osobdm, sdruZenim chronicky nemocnych, senioriim, tak i ¢lenim Svazu télesné postizenych

v CR.
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ZAPIS

z jedndni spravni a dozoréi rady NADACE ZDRAVI PRO MORAVU,
konaného dne 11.7.2024 v Brné, Klatovska 606/3

Ptitomni:
MUDr. Danuse Spohrové, predsedkyné spravni rady nadace
Marie Odehnalova, ¢len spravni rady
Blanka Vesel4, ¢len spravni rady
Ing. Tomas Spohr, ¢len dozor¢i rady
Danuse Resova, Clen dozorci rady
Natalie Odrobinova, ¢len dozorc¢i rady

Program jednéani: 1. Zah4jeni jednéani
2. Schvaleni Vyro¢ni zpravy v¢. Zpravy nezavislého auditora

Zahajeni

1.1 Jednani spravni rady a dozor¢i rady NADACE zahdjila MUDr. DanuSe Spohrova,
konstatovdnim, Ze Clenové spravni a dozorci rady jsou pfitomni, oba orgdny jsou tedy
usndSenischopné.

1.2 Ovétovatelem zédpisu z jednani spravni rady byla zvolena MUDr. Danuse Spohrova,
zapisovatelem byla zvolena pi Marie Odehnalova.

2. MUDr. Spohrova predlozila Vyroéni zpravu NADACE ZDRAVI PRO MORAVU za r.
2023 vcetné zpravy nezavislého auditora, tykajici se auditu ucetni zavérky.

3. Spravni a dozorci rada NADACE odsouhlasila ptedlozenou vyro¢ni zpravu véetné zpravy
auditora za r. 2023 bez pfipominek.

V Brné 11.7.2024

MUDr. Danuse Spohrové — predsedkyné spravni rady
Marie Odehnalova — ¢len spravni rady

Blanka Veseld — ¢len spravni rady

Ing. Tomas Spohr - ¢len dozor¢i rady
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